
 

 

 

 

 

 

 

   

            

           大船渡ロータリークラブ様より表敬訪問頂きました 

 

  新沼会長        伊藤副会長       出羽幹事        佐藤副幹事 

   

 

 

 

 

  

           

 

 

 

★ 会長の時間 ： 高木久子会長 

            私は薬剤師で、小さな「くすりや」を職としています。 

            ロータリーは「職業奉仕」をうたっておりますので、今期一年間の会長の時 

           間は、私達がロータリアンとして活動していく為に私たち自身の健康管理が 

           大切ですので、そこに関することをテーマとしてお話しさせて頂きたいと考 

           えております。  

            先日当店のお客様(２年前にご主人を亡くし 92 歳で一人暮らし）より電話

がありました。「先生！何だか具合が悪いの、フラフラめまいがして何も考えられないの！」蒸し暑か

ったのでもしや？熱中症かもしれないと思いすぐに飛んでいき、一緒にかかりつけのドクターに行き

ました。案の定「熱中症」との診断。お年寄りなので、喉の渇きが感じないのだとあらためて気づき

ました。皆さんはかかりつけのドクター、かかりつけ薬局をお持ちですか？ご家族やご近所にお年寄

りはいらっしゃいますか？お顔を見たら一声かけてあげましょう。「水分は一口ずつゆっくりとこまめ

に飲みましょう」と・・ 

        

 

・・・ 例 会 記 録 ・・・ 

           ７月第２週例会 ２０２０年 ７月 ９日（木）  

ソ ン グ ： 奉仕の理想         ボックス ：２６，０００円 （報告者 門田 崇会員） 

お客様紹介 ： 第三分区ガバナー補佐 熊谷雅也様  

        大船渡ＲＣから 会長 新沼英明様  副会長 伊藤力也様 

                幹事 出羽司孝様  副幹事 佐藤和行様 

本日出席率 ： ７０．４５％ 前回修正後７９．５５％（ﾒ―ｸｱｯﾌﾟ５名）   (報告者 紀室綾子会員） 

RI会長テーマ 
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副会長 齊藤 俊明 
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 途中困難最後必勝 
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協力しながら活

動したいと思い

ます。 

 

忙しい中でも皆さ

んと交流出来れば

と思います。 

入って間もない

ので皆さんに迷

惑をかけないよ

う頑張ります。 

不慣れですがよ

ろしくお願いい

たします。 



            ◆◆◆   幹事報告  ◆◆◆ 

 

  １ ガバナー事務所より 

・ＩＡ年次大会代替行事として  ロータリー重点分野に関するレポートの募集を行いますとの事 

  応募方法 1 校につき１レポート データにて応募 締切り 8 月 18 日 提唱クラブ経由で提出 

・先週報告した合同セミナーの時間変更の連絡が届いています。 

  変更後 12 時より昼食(希望者にのみ弁当配布）   12：30～16：30 セミナー 

  ・前期地区資金送金のお願いが届いています。 送金期限 7 月 20 日 

 

２ 盛岡東ロータリークラブより   創立 40 周年特別会報が届いています。 

 

３ 気仙沼ロータリークラブより   創立 60 周年記念誌が届いています。 

 

４ 大曲ＲＣ佐々木正光様より 

   5 月 31 日に閉館した奥羽山荘を譲り受け、7 日から再開しますとのお知らせが届いています。 

    

           ◆◆◆   本日のプログラム  ◆◆◆ 

            クラブ協議会 ： 新理事挨拶 

 

★ 菅野嘉洋クラブ奉仕委員長   

          この度クラブ奉仕委員長を拝命いたしました菅野です。 

             なかなか、大変な役割を仰せつかってしまったなという思いで不安もありますが、 

             やるからには精いっぱい頑張りたいと思います。 

              具体的に力を入れたいと考えているのは、会員間の親睦の向上です。せっかく 

             これだけのメンバーが集まり、それぞれ貴重な時間を割いて RC に参加している 

             わけですから、会員間の親睦を深めないのはもったいないと思います。 

  親睦を深めることは、クラブの活力が高め、また会員一人一人の成長の糧となるものと思います。RC に関 

  わる時間が、皆様にとって有意義な時間となるよう努めてまいりたいと思いますので、一年間よろしくお 

  願い申し上げます。 

 

★ 鈴木秀樹職業奉仕委員長 

            職業奉仕は地域社会での奉仕プロジェクトで職業スキルを生かす。 

                  高潔さを重んじて仕事に取り組み、言動を通じて模範を示すことで 

                  倫理的な行動を周囲に促す。若者のキャリア目標を支援する。 

                  専門能力の開発を奨励し、指導する。 

             例年行っている東高校就職模擬面接は、コロナの影響で例年通りの日程とはい 

            かないようですので、学校と連絡を取り合いながら実施したいと思っております。 

 

★ 水野賢一社会奉仕委員長 

           社会奉仕委員会では、地域社会から信頼される社会人・企業人、そしてロータ 

          リアンとして、地域社会に根差した継続性のある有益な活動への積極的な参画を 

          通し、環境保全のための社会奉仕活動を行ない、地域社会をより向上させるため 

          に、さまざまな支援と奉仕活動を推進します。 

          その為に「奉仕と友愛」を基本理念とし、結婚支援・地域社会の福祉・環境保全    



の分野において、会員・地域の方々と共に様々な支援活動、奉仕活動を通し社会貢献に努めます。 

結婚支援の分野に於いて、実績があげられればと期待しております。 

 また、本日は「育みの像」「50周年記念碑」の清掃作業となっております。 

担当は 1班ですのでご協力お願いいたします。 

   

★ 古内一二国際奉仕委員長 

               

             本年度予定の「架け橋の翼」の派遣は、会長の意向とコロナ流行の為中止と 

             なっております。 

             これを機に、新たな国際関係の構築を目指したいと思います。      

 

 

 

★ 石川恵美子青少年奉仕委員長 

             青少年奉仕委員会は、インターアクトクラブが目標としている「建設的な指導力を養 

                 成し、自己の完成を図る」「他人に対する思いやりと、他人の力になる心構えの奨励と実 

                 践」等、奉仕の精神と国際理解を付与するための指導・助言をしながら地域社会に貢献 

                 できる青少年の育成の支援を目的としています。 

                   次年度のインターアクト年次大会主管クラブとして準備をしてまいります。 

             計画は大船渡東高校 IAC活動計画に基づき、支援をして行く事としますが、他 

                  団体との関係等もあり、継続と見直しにも柔軟に対応して進めてまいります。 

 

★ 熊谷雅也第三分区ガバナー補佐 

           先輩 2 人においで頂きガバナー補佐の役目を引き受けることとしました。 

           任が重く、初めての役職ですが成長をしながら努めていきます。 

           7 日に陸前高田ＲＣの例会に参加させて頂きました。18 名スタート。6 つのテー 

           ブルで食事付きの例会でした。コロナ流行の中、皆さん色々と工夫されていると思 

           いました。 

           RI 会長、ガバナーお二人とも「時代の変化に柔軟に対応しよう」と仰って 

います。My ROTARY への登録を進める RLI への参加等を実施しながら、色々な情報をフィード

バックし、第三分区の活動に貢献したいと思います。一年間よろしくお願いいたします。 


